
 LEGA NAVALE ITALIANA
ENTE PUBBLICO NON ECONOMICO A BASE ASSOCIATIVA

PRESIDENZA NAZIONALE
CENTRO CULTURALE PER LA FORMAZIONE NAUTICA

IL COMITATO TECNICO SCIENTIFICO

UFFICIO: FORMAZIONE 00197 ROMA,
Via Guidubaldo del Monte, 54

N. PROTOCOLLO:  Tel.: 06.80.9159.1
 Fax: 06.80.91.59.205
 E-Mail:
presidenza.nazionale@pec.leganavale.it
segreteria@leganavale.it
segreteria.ccfn@leganavale.it

A TUTTI I PRESIDENTI DI SEZIONE E DELEGAZIONE
TUTTI I DELEGATI REGIONALI

ALLE SEZIONI INTERESSATE AL CFT

e, p.c.
MEMBRI DEL CONSIGLIO DIRETTIVO NAZIONALE

BANDO
Pre-Selezione Corso Istruttori Base

Il presente Bando sostituisce ed abroga quello inoltrato il 23
marzo 2023

Il Centro Culturale Formazione Nautica della LNI, visti:
 Il regolamento del CCFN e la nomina del CTS;
 Il sistema unificato per la formazione della LNI;
 Il documento LNIPN/RM/2023/0000335/EU 13/03/2023 “Attivazione Sperimentale dei 

Centri di Formazione Territoriali”
 Il documento LNIPN/RM/2023/0000394/EU 21/03/2023 con allegate le “Norme per la 

selezione all’accesso al corso Istruttore Nautico di base vela”;
 il Nulla-osta della Presidenza Nazionale della LNI;

organizza delle sessioni di Selezione per l’ammissione al  corso Istruttore Nautico di Base Vela
(IBV) secondo il nuovo percorso formativo LNI.

L’accesso al  corso richiede il  superamento di  un esame teorico  pratico  inteso ad accertare la
capacità tecnica nella conduzione di entrambi i seguenti mezzi nautici:

- un mezzo di assistenza a motore;
- una deriva o un piccolo cabinato a vela, nella navigazione costiera entro le 6 miglia.
L’incontro di Selezione è rivolto a un numero minimo di 10 e un massimo di 20 partecipanti per
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ogni Centro di Formazione Territoriale (CFT).  In relazione al numero di adesioni potranno essere
stabilite più sessioni nello stesso CFT

Possono partecipare al corso tutti i cittadini italiani che siano in possesso dei seguenti requisiti:
- essere  socio  LNI  in  regola  con  il  tesseramento  2023.  I  candidati  possono  iscriversi,  quali  soci

ordinari, versando alla Sezione/Delegazione interessata le quote di cui alla Circolare 307 del 30
dicembre 2022;

- avere 18 anni di età (sono ammessi anche i soci che compiranno 18 anni entro la fine del corso
Istruttore Nautico di Base della durata prevista di circa 30 settimane).

La  sessione  di  valutazione  dell’idoneità  è  effettuata  da  una  commissione,  nominata  dalla
Presidenza Nazionale composta di 3 Istruttori di cui uno nominato Presidente, appartenenti al CFT
interessato.

L’incontro di Selezione della durata di 8 ore sarà così strutturato:
1) Regole relative alla selezione/ammissione 15 minuti
2) Questionario tecnico per accertare le conoscenze teoriche dei candidati 45  minuti

composto da 32 domande sui seguenti 7 argomenti:
a) terminologia su derive e piccoli cabinati
b) nozioni elementari della aerodinamica della vela
c) tecniche di base della navigazione a vela
d) nozioni di sicurezza e manovre dei mezzi di assistenza nei corsi di deriva
e) nozioni di navigazione costiera
f) nozioni elementari di meteorologia

4) Analisi collettiva dei risultati della prova 60 minuti
La valutazione finale si baserà su 3 votazioni:

 una sull’apprendimento teorico appurato con le 32 domande del questionario e relativa
votazione collegata al numero di risposte corrette;

 due sull’attività pratica svolta in mare (gommone in comune e Deriva o Cabinati).

 La selezione è superata se il candidato riporta un giudizio complessivo minimo di sufficiente.
Per l'accesso alla selezione è dovuto l'importo di 50€.
La Selezione verrà effettuata nei fine settimana del mese di maggio 2023 (di massima il sabato).
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Prove pratiche suddivise in due specializzazioni derive e cabinati effettuata mediante l’esecuzione di alcune 
delle seguenti manovre
su mezzo appoggio
ormeggio e disormeggio
rimorchio derive e piccolo cabinato
manovre di affiancamento a deriva e piccolo cabinato
su derive:
virate in prora e abbattute,
navigazione senza timone,
scuffia e raddrizzamento,
corretta regolazione delle vele nelle varie andature
prese di boa/gavitello
su piccoli cabinati:
ormeggio e disormeggio,
manovre di affiancamento a banchina e rilascio di banchina a motore
corretta regolazione delle vele nelle varie andature
mani di terzaroli,
tecniche di bordeggio per raggiungere una boa



Superata la selezione, il candidato verrà ammesso al Corso Istruttore Nautico di Base Vela (IBV)
in qualità di “Aspirante Istruttore” e dovrà versare la quota di 200€ necessaria per l’iscrizione ai
moduli successivi. 

Gli  interessati  potranno  pre-iscriversi  compilando  in  tutte  le  sue  parti  il  format  allegato
inviandolo, entro il 30 aprile 2023 all’indirizzo email del CCFN (segreteria.ccfn@leganavale.it), che
confermerà  o  meno  la  disponibilità  di  posti,  proponendo,  in  caso  di  mancanza,  eventuali
alternative.

La domanda di pre-iscrizione dovrà essere corredata dalla seguente documentazione in formato
elettronico:

 copia di un documento di identità in corso di validità (obbligatorio);
 copia della patente nautica in corso di validità (se posseduta);
 copia del Libretto di navigazione della LNI (se posseduto);
 copia di Certificato medico per attività non agonistica (obbligatorio);
 titolo di studio, anche sotto forma di dichiarazione (obbligatorio)
 Dichiarazione di autorizzazione al trattamento dei dati personali (obbligatoria).

Alla ricezione della conferma di partecipazione e dell’indicazione del luogo e data della prova
di selezione, gli interessati dovranno versare almeno 10gg prima della data di inizio, la tassa di
iscrizione per la copertura assicurativa e le spese amministrative e di gestione di 50 € sul c/c IBAN:
IT69Y0306905020009134304196 intestato alla Presidenza Nazionale Lega Navale Roma con causale:
“selezione corso IBV LNI di ______________del…/…/2023.

ROMA , 3 aprile 2023.       Il Direttore del CCFN
  Ivo EMILIANI
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FORMAZIONE ISTRUTTORI LEGA NAVALE ITALIANA
DOMANDA DI PARTECIPAZIONE ALLA SELEZIONE per il corso Istruttore Vela Base

Il sottoscritto: ............................................................................................... C.F…………….…………….….
nato a: ..................................................................................Prov ............. in data ...........................................
residente a: ................................................................................................................................ prov ...............
via/piazza ....................................................................................................................................n. ..................
e-mail .................................................................................cell.....................................whatsapp: si[ ] no[ ]
Socio della Sezione/Delegazione di ......................................................... n. tessera LNI: ...........................

DICHIARA
 Di essere socio LNI in regola con il tesseramento 2023. I candidati possono iscriversi, quali

soci ordinari, versando alla Sezione/Delegazione interessata le quote di cui alla Circolare 307
del 30 dicembre 2022;

 Di avere compiuto i 18 anni o di compierli entro 30 settimane dalla data della selezione

CHIEDE
di potersi iscrivere, preferibilmente, all’incontro di Selezione per il corso Istruttore Nautico Base 
Vela presso il Centro di Formazione Territoriale di:

 Calabria - Reggio Calabria;
 Campania - Napoli
 Lazio - Lido di Ostia/ Santa Marinella
 Liguria/Piemonte - Genova Sestri
 Lombardia – Milano
 Medio/Alto Adriatico – Ravenna
 Puglia - Bari
 Sardegna – Cagliari
 Sicilia – Palermo
 Toscana - Firenze-Prato/Pisa
 Triveneto - Trieste

CONSAPEVOLE

della responsabilità penale a cui, ai sensi dell'art. 76 del D.P.R. 445/2000, può andare incontro in
caso di dichiarazioni mendaci (artt. 483, 485, 486 c.p.), sotto la sua personale responsabilità dichiara
veritiero ogni dato sopra riportato. 

ALLEGA alla presente, in formato Jpg o PDF, la seguente documentazione per l’inoltro  all’indirizzo
email “segreteria.ccfn@leganavale.it” (barrare una o più caselle)

 copia di un documento di identità in corso di validità (obbligatorio);
 copia della patente nautica in corso di validità (se posseduta);
 copia del Libretto di navigazione della LNI (se posseduto);
 copia di Certificato medico per attività non agonistica (obbligatorio);
 titolo di studio, anche sotto forma di dichiarazione (obbligatorio)
 Dichiarazione di autorizzazione al trattamento dei dati personali (obbligatoria).
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si riserva
alla  ricezione  della  conferma di  partecipazione  e  dell’indicazione  del  luogo  e  data  della  prova  di
selezione, a versare almeno 10gg prima della data di inizio, a copertura delle spese amministrative e di
gestione la tassa di iscrizione al corso di 50 € sul c/c IBAN: IT69Y0306905020009134304196 intestato alla
Presidenza Nazionale Lega Navale Roma, causale “selezione corso IBV del xx/yy/2023.

Luogo e data .....................................................                 In fede ..............................................................
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